
SDGｓという言葉、
最近よく聞きますよね？

そもそもSDGｓって一体なんなの？
姫路市は実際にはどんな事をしているの？

自分でもできることは？

5月・SDGsについて学ぶ

6月7日(土)11:00～12:00

「SDGs」って何？

かるたで学ぶ
SDGｓ！



せかいをまもろう！SDGsってなんだろう？

みんなでできること、考えてみよう！



きょうのテーマはこれだよ！

SDGsって、どんなことだろう？
SDGsができたのは、どうしてかな？
SDGsを達成するために、どんなことができるかな？





SDGsって、なあに？

•SDGsは、「持続可能（じぞくかのう）な開発目標（かいはつもくひょう）」の短い言い方だよ。

•「持続可能（じぞくかのう）」って、ずっと続けていけるってこと！

•地球と、地球に住むみんなが、ずっと幸せに暮らしていけるように、
世界中の人が「2030年までにこんなことをしよう！」って決めた目標のことなんだ。

•目標は、全部で17個もあるよ！



どうしてSDGsができたんだろう？
•今の地球には、困っていることがたくさんあるんだ。

-ごはんが食べられない人がいるよ。
-学校に行けない子どもたちがいるよ。
-地球が汚れて、動物たちが困っているよ。
-じしんや台風（たいふう）みたいな自然（しぜん）さいがいが増（ふ）えているよ。

⇒このままじゃ、未来（みらい）が心配（しんぱい）だよね？

•だから、世界中の人たちが話し合って、
「このままじゃダメだ！みんなで協力（きょうりょく）して、

地球（ちきゅう）とみんなを助（たす）けよう！」

・・・って決めたのがSDGsなんだ。



17個の目標を見てみよう！（ぜんはん）
1 貧困（ひんこん）をなくそう 

貧しい人をなくして、みんなが安心して暮らせるようにする。
2 飢餓（きが）をゼロに 

世界中の人が、お腹いっぱいごはんを食べられるようにする。
3 すべての人に健康（けんこう）と福祉（ふくし）を

みんなが元気で、病気になっても安心して治療（ちりょう）を受けられるようにする。
4 質（しつ）の高い教育（きょういく）をみんなに

どんな子どもも、学校に行ってたくさん学べるようにする。
5 ジェンダー平等（びょうどう）を実現（じつげん）しよう

男の子も女の子も、おじいさんもおばあさんも、みんな同じように大切にする。
6 安全な水（みず）とトイレを世界中（せかいじゅう）に

きれいな水が飲めて、安全なトイレが使えるようにする。
7 エネルギーをみんなにそしてクリーンに

みんなが電気を使えるようにして、地球（ちきゅう）に優しい電気（でんき）を増（ふ）やす。
8 働（はたら）きがいも経済成長（けいざいせいちょう）も

大人も子どもも、安心して働けるようにして、みんなが豊かになる。



9 産業（さんぎょう）と技術革新（ぎじゅつかくしん）の基盤（きばん）をつくろう
みんなが暮らしやすくなるような新しいものを作る。

10 人や国（くに）の不平等（ふびょうどう）をなくそう
みんなが差別（さべつ）されずに、仲良く（なかよく）暮らせるようにする。

11 住（す）み続（つづ）けられるまちづくりを
地震（じしん）や災害（さいがい）につよく、みんなが安心して暮らせるまちにする。

12 つくる責任（せきにん）つかう責任（せきにん）
もの を大切にして、ゴミを減（へ）らして、地球に優しい暮らし方（かた）をする。

13 気候変動（きこうへんどう）に具体的な対策（たいさく）を
地球温暖化（ちきゅうおんだんか）を止めるために、みんなで力（ちから）を合わせる。

14 海の豊かさ（ゆたかさ）を守ろう
海の生き物（いきもの）が元気に暮らせるように、海をきれいに守る。

15 陸（りく）の豊かさ（ゆたかさ）も守ろう
森（もり）や山（やま）、動物（どうぶつ）たちが元気に暮らせるように、自然（しぜん）を守る。

16 平和（へいわ）と公正（こうせい）をすべての人に
世界中（せかいじゅう）から争（あらそ）いをなくして、みんなが平和に暮らせるようにする。

17 パートナーシップで目標（もくひょう）を達成（たっせい）しよう
世界中の人たちが協力（きょうりょく）して、目標を達成（たっせい）する。

まだまだあるよ！17個の目標！（こうはん）





SDGsって、みんなの生活とつながってるんだ！

「なんだか難（むずか）しいな…」と思った人もいるかもしれないけれど、
SDGsはみんなの毎日（まいにち）の生活（せいかつ）と深（ふか）く関係（かんけい）しているんだよ。

たとえば、、、
給食（きゅうしょく）を残（のこ）さず食（た）べるのも、

⇒SDGsの目標2「飢餓（きが）をゼロに」につながるよ。

  電気（でんき）をこまめに消（け）すのも、
⇒目標7「エネルギーをみんなにそしてクリーンに」につながるね。

物（もの）を大切（たいせつ）にするのも、
⇒目標12「つくる責任（せきにん）つかう責任（せきにん）」

 につながるんだ。



みんなでできること、考えてみよう！

大きなことじゃなくて、小さなことからで、だいじょうぶ！

例：
•食べ残（のこ）しをしない
•電気（でんき）や水を大切（たいせつ）にする
•ゴミをちゃんと分（わ）ける
•いじめをしない、みんなと仲良（なかよ）くする
•使（つか）わないものをリサイクルに出（だ）す
•家族（かぞく）や友達（ともだち）にSDGsのことを教（おし）えてあげる



その前に、、、

かるた大会 しましょう

https://www.n-kd.net/sdgs/learning-tool/

制作：なごや環境大学 ＳＤＧｓ未来創造クラブ



作：原 琴乃

絵：MAKOオケスタジオ
監修：山田 基靖

第12回ようちえん絵本大賞 受賞

(取材記事)
『はだしのゲン』からはじまった、子ども
たちに社会課題をわかりやすく伝える
児童書の刊行 | K-Insight | 
KADOKAWAグループ ポータルサイト

（ご紹介）

https://group.kadokawa.co.jp/k-insight/ki20606.html?fbclid=IwY2xjawKuEwRleHRuA2FlbQIxMQBicmlkETFKQjRjWk5wYUhLN3NvNG1CAR4VuP1ucRqa8nYyGSOvClZplmlkkn9Ss8nJFdyxqtPkgldE3Sdbzt0Hjv7uNA_aem_xKriBTqW8YumKMLR_7KvYw
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https://group.kadokawa.co.jp/k-insight/ki20606.html?fbclid=IwY2xjawKuEwRleHRuA2FlbQIxMQBicmlkETFKQjRjWk5wYUhLN3NvNG1CAR4VuP1ucRqa8nYyGSOvClZplmlkkn9Ss8nJFdyxqtPkgldE3Sdbzt0Hjv7uNA_aem_xKriBTqW8YumKMLR_7KvYw


その前に、、、

かるた大会 しましょう

https://www.n-kd.net/sdgs/learning-tool/

制作：なごや環境大学 ＳＤＧｓ未来創造クラブ



姫路市の取組み①

フードバンク活動団体と連携（れんけ
い）し、余った食べ物を「フードドライブ」
という形で集めて配っている

いろいろな理由で義務教育（ぎむきょう
いく）を受けることができなかった人の
ために「姫路市立あかつき中学校」と
いう夜間中学校（やかんちゅうがっこ
う）を開校

姫路市HPより

姫路市HPより



姫路市の取組み②

アクリエひめじや山陽電鉄大塩駅など

バリアフリーを意識した施設が多く

建設されています。

専用の駐輪場であれば好きなところから

借りて、借りた場所とちがうところで返却
できる

シェアサイクル 通称：姫ちゃり

アクリエひめじHPより

姫路市HPより



姫路市の取組み（その他）

姫路市SDGs宣言制度

市内企業や団体のSDGsへの自主的な取り組みを市が認定し、公表
する

ひめじ創生SDGsアワード
SDGsに貢献する優れた取り組みを行っている団体や個人を表彰



みんなでできること、考えてみよう！
大きなことじゃなくて、小さなことからで、だいじょうぶ！

例：
•食べ残（のこ）しをしない
•電気（でんき）や水を大切（たいせつ）にする
•ゴミをちゃんと分（わ）ける
•いじめをしない、みんなと仲良（なかよ）くする
•使（つか）わないものをリサイクルに出（だ）す
•伝統行事（でんとうぎょうじ）を守る
•家族（かぞく）や友達（ともだち）にSDGsのことを教（おし）えてあげる



ー わたしのSDGｓ宣言 ー

例：わたしは、明日（あした）から「〇〇」をがんばります！



まとめ
•SDGsは、世界中（せかいじゅう）の人が、
 地球（ちきゅう）とみんなが幸（しあわ）せに
暮（く）らせるように決（き）めた17個の目標（もくひょう）！

•みんなの身近（みぢか）な行動（こうどう）も、
SDGsにつながっているよ！

•小さなことでも、できることからはじめてみよう！

•未来（みらい）の地球（ちきゅう）のために、
 みんなで力（ちから）を合（あ）わせよう！
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